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hris Pennington pszichidtere kozel egy évvel
a fid megrenditd halilhire utdn megosztja
terdpidjuk felvételeit a gydszolé Daviddel,
akinek az élete enélkil is épp szétcstiszéban
van. Napjait féleg drogokkal és ndékkel tengeti New
Yorkban, amig aztdn vdratlan események vissza nem
tizik gyerekkori otthondba. Davidnek djra a stlyosan
bantalmazd és alkoholista édesanyjdval kell élnie, aki
egy baleset kovetkeztében dgyhoz kototee lett. Rdaddsul
vildgossa valik elStte, hogy kordntsem ismeri teljesen a
multat: a felvételek olyan borzalmak felé nyitjdk meg a
kaput, amelyekrél eddig fogalma sem volt. Elhatrozza,
hogy ujra elmélyiil a fijdalomban, de ez az események
olyan ldncolatit inditja el, amelyek ellen drogok nélkiil
képtelen felvenni a harcot. David életébe hamarosan
bekdszont a paranoia, mikozben Amy djra felkeresi, és
felforgatja az életét.
Vajon David gy6ztesen keriil ki a mult drnyai ellen
folytatott kiizdelembdl? Mi rejtézhet még a felszin alatt,
amire sem David, sem Amy nincs felkésziilve? Létezik
még olyan kérdés, amire csak Chris tudhatja a vélaszt?



SZASZKO GABRIELLA

2012 tavaszdn részt vett a godollsi
Irka 4ltal szervezett irékurzuson, ahol
szdmos Uj és hasznos tapasztalattal lett
gazdagabb a kreativ irds terén. Kés6bb,
2016-ban egy gyakorlati kurzuson sokat
tanult a kiad6ékrol, a regények és novelldk
szerkesztésérdl. Négy évet élt Krakkdban,
elétte két hénapot pedig Kanaddban.
Jelenleg Birminghamben lakik.

Tudj meg tobbet a trilégidrdl:
www.szaszkogabriella.com
www.facebook.com/dreamvalogatas



»A  Pennington testvérek torténetének

egy ujabb szeletkéje, ami ugyanolyan

érzelemgazdag, mint a korabbi részek.”
Book Heaven

»A Vigydzz ram mélté lezdrdsa a trilégidnak.
Egy ilyen megrizé torténet persze nem
végz8dhet rézsaszin és felhdtleniil boldog
happy enddel, de az olvasék mégis elégedetten
rakjidk le a kotetet. Chris igen kreativan
megoldott szemszoge mds megvildgitisbol
lattatja a torténéseket, sok sebet feltép. Arra
is valaszt kapunk, hogy a szereplék vajon
képesek lesznek-e a gyégyulds wtjira Iépni.”
Saté Fanni - Ink, maps and
macarons blog

»Ez a kényv épp olyan volt, mint amikor
egyszer csak rendrakds kozepette megtaldlod
egy régi kirakés elveszett darabjit. Chris,
David és Amy torténetében végre mindegyik
elem a helyére keriilt, minden homailyos
folt eltiint, és most mégis konnyeimmel
kiiszkédve engedem el a szereplGket, akik
életét harom koteten keresztiil kisérhettem

végig ezen a gorongyos tton.”
Ujhelyi-Poor Veronika - Veronika’s
Reader Feeder

»A Vigydzz ram méltén fedi fel Chris és
David Pennington lelkének legmélyebbre
elzirt titkait, és magyardzatot ad Chris
elfogadhatatlannak tiiné dontésére. Szaszké
Gabriella még egyszer darabokra tori az
olvasék szivét, mielStt végsd feloldozdst nyuijt
a befejezésben.”

Kelly és Lupi olvas
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mikor az ember mindent elveszit, ami valaha is fontos volt

szamara, akkor mar csak a hamis 0szton pumpalja benne

az életet. A sziv sohasem 4ll le, de siirgetni lehet, hatha tgy
gyorsabban csorog az id6.

Ez volt az életfilozofiam 2013 masodik felében. Felporgetés,
soha véget nem ér6 hajszolas addig, amig a testem és a lelkem
darabokra nem szakad.

A tervem az volt, hogy meghalok, de addig ki akartam él-
vezni a megmaradt napokat, ehhez pedig az kellett, hogy le-
csendesitsem az elmémben fészkel6 démonokat. Azon a hosz-
szu 6szOon tanultam meg, hogy az elnyomott rémek képesek
megtanulni hangosan orditani, hogy biztosan meghalljak Sket.

Kiszaradt szdjjal ébredtem. A fejem liiktetett, az orromon
nem kaptam levegét. A reluxak nem engedték be a kora dél-
utani napfény egyetlen cseppjét sem. A digitalis ora fél kettot
vetitett a plafonra.

Nyo6szorogve iiltem fel az dgyban, és erésen megdorzsol-
tem az arcomat. Felkattintottam a lampat, ami fojtott fénnyel
ontotte el a szobat. Az éjjeliszekrényen egy hasznalt dvszer he-
vert, aminek én lehetettem a gazdaja. Elfintorodtam. Az emlé-
kek nem akartak megrohanni az el6z8 éjszakarol.

Magamra htiztam egy melegiténadragot, és a fiird6 felé
vettem az iranyt. Egyik kezemmel a homlokomat massziroz-
tam, mikozben igyekeztem rendesen belecélozni a vécékagy-
loba. Forgott velem a szoba, ami kordntsem konnyitette meg
a miveletet.



Biztos voltam benne, hogy ittam, és abban is, hogy nem is
keveset. Pedig rengetegszer megfogadtam mar, hogy csokken-
tem a pia mennyiségét, mert mindig rosszul jottem ki az alko-
holmamoros helyzetekbdl.

Lassan becsuktam a szemem, hatha az erds fények fokozzak
a fejfajasomat. Probaltam visszaidézni az emlékeket. A belva-
rosi szorakozohely ajtajig szinte minden megvolt. A gondola-
taimbol hangos csorompdolés rantott ki, ami a konyha irdnyabdl
hangzott fel.

Gyorsan felrangattam a nadragomat, és kirontottam a ba-
tyam nappalijaba. Az erkélyajto tarva-nyitva allt, a kés6 nyari
levegd azonnal megérintette fedetlen béromet. A konyhapult
mogott egy hosszy, sotétbarna haju, kreol borti lany allt. Egyet-
len fehér kotényt viselt fekete melltartdja és tangaja felett. Mi-
vel hattal allt nekem, azonnal megfigyelhettem dereka karcsu
vonalat és formas fenekét. Magamban konstataltam, hogy &
lehet az esti hoditasom. A nevének felidézésérdl azonnal le-
mondtam, még a szex részleteire sem emlékeztem, pedig ab-
ban altalaban j6 voltam.

— Felébredtél? — fordult felém hirtelen. — Palacsintat csina-
lok — nevetett fel.

Lassan kifajtam a leveg6ét, mikozben az ismeretlen lany
kavét rakott a pultra. Chris valdszintileg meg is Oriilt volna,
ha latja a konyhat ebben az allapotban. Egyéjszakas kalandom
olyan keverdtalakat szedett el6, amiket eddig sohasem lattam,
és mindent bekoszolt, amit csak ért.

Augusztus kozepén koltoztem be Manhattanbe. A new-
burghi hazam kivetett magabdl. Amy hidba vitte el a dolgait,
akkor is ott maradt a keze nyoma mindenen. Ha beléptem a fiir-
ddészobdba, akkor a zold teas folyékony szappanjaval mostam
meg a kezem, a konyhdban a kedvenc kavéja fétt le a f6z6n,
és a katalogusbol kigytijtott magnesei mosolyogtak le a htit6-
szekrényrol. Elképeszt6, hogy a nénemti lények hogyan assak
be magukat az élet minden egyes teriiletére. Egyetlen rést sem
hagynak kitoltetlentil. Arrol nem is beszélve, hogy Manhattan



sokkal praktikusabb volt az éjszakai élethez. Mire hazaértem
Newburghbe, szinte mar indulhattam is vissza a varosba.

Augusztusban a pialas visszafogasa mellett megfogadtam,
hogy nénemtieket nem invitalok fel Chris lakasaba. Mindkettd
szabalyt sikeriilt megszegnem az ismeretlen lanykaval.

— Ulj le! - mondta a lany, majd elém cstsztatott egy pala-
csintat.

Elhtiztam a szdm, majd letiltem a pult mellé, és belekortyol-
tam a kavéba, amire tényleg sziikségem volt. Teljesen belas-
sultam aznap délutanra, a testem erdsebb anyag utan kialtott,
mint a koffein, de ahhoz el6szor meg kellett szabadulnom az
angyali tlineménytol.

Az ismeretlen velem szemben foglalt helyet, igy sikertilt
megfigyelni arcanak szabdlyos vonasait és tdgra nyilt, barna
tekintetét.

— Baszki, te hany éves vagy? — kérdeztem, és probaltam lep-
lezni az aggodalmat a hangomban. Az els6 — jozan — kozelebbi
szemrevétel utdn nem voltam biztos abban sem, hogy betoltot-
te-e a tizennyolcat.

— Htisz — mosolyodott el, majd belekortyolt a kavéjaba.

Megdorzsoltem a homlokomat.

— Neked még piat sem adnak legalisan a boltban.

A lany hangosan felnevetett.

— Ez tegnap este nem igazan érdekelt, amikor felhivtal a la-
kasodba, hogy alljunk be.

A rohadt pia tehetett mindenrdl. Ha nem pidltam, akkor
nem ajanlgattam tiniknek kokaint a batyam lakasaban. Gyors
szamolasba kezdtem, és halvanyan megnyugodtam, hogy csak
tizennégy éves voltam a kalandom sziiletésekor, ezért legalabb
a lanyom nem lehetett volna.

— Egyébként Cassie vagyok, David — nyujtotta felém a ke-
zét. — Nem tigy nézel ki, mint aki emlékszik barmire. Kérdezz,
amit akarsz!

Megkoszoriiltem a torkom, majd elfogadtam a lany kézfo-
gasat. Meglepddtem a rugalmassagén, biztos ez is a fiatalabb
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nemzedék védjegyéhez tartozott. Rdadasul a palacsintaja sem
volt rossz.

— Betéptiink? — kérdeztem, de erre egyértelmiien tudtam
a valaszt.

- Hatazugy volt, hogy feljottiink hozzad arrél a bulihelyrd],
aminek mar én sem emlékszem a nevére. Azt mondtad, hogy
baromira be vagy nyomva, és be is voltal. - Mosolyogva meg-
forgatta a szemét. — Cuki volt. Azt mondtad, hogy kell egy kis
kokd, hogy kijézanod;.

Eddig teljesen tipikus volt minden. De a kokoig valamiért
nem jutottam el, ezt nagyon jol tudtam. Mar csak abban re-
ménykedtem, hogy Cassie sem.

— Ahogy felértiink, elkezdtiink smarolni a kanapén. Dug-
tunk, aztan bealudtunk.

— Akkor nem kokéztunk.

Cassie megrazta a fejét. Ez egy picit konnyitett a lelkiisme-
retemen. Lehtiztam a kavé maradékat.

— Elis htiztam volna, csak van egy kis problémam.

Kérd¢ tekintettel néztem ra.

— A lépcs6hdazban is dugtunk el6tte, és ugy fest, hogy el-
hagytam a telefonom, és segitened kellene megkeresni. Nem
akartalak felébreszteni, ezért csinaltam kajat.

Meg kellett hagyni, hogy Cassie rendes lany volt. Marmint
a ,férfiak alma” kategdridban hatalmas elismerés illette volna
meg. A sziil6i oldalt nézve mas a képlet. Eppen hatalmasat
akartam sohajtani, hogy minden borzalmas és illegalis ese-
mény nélkiil tuléltem ezt az éjszakat, amikor Cassie folytatta:

— Szerintem fel kéne hivnod Amyt.

— Micsoda? — kérdeztem, valoszintileg teljesen eltorzult te-
kintettel.

— Erre sem emlékszel? — forgatta meg tjra a szemét, majd
megnyalta a szajat. — Azért nyomtal be ennyire, mert Amy fel-
hivott. Persze, nem vetted fel.

Az estének ez a része kezdett kitisztulni. Claytonnal indul-
tam el egy pénteki buliba, aztan kilenckor elkezdett csorogni
a telefonom. Amy volt az, aki azéta az ominézus éjszaka ota
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egyszer sem keresett. Egyértelmtien nem kezeltem jol a hely-
zetet.

— Szerintem rohadtul bele vagy esve Amybe. Tudom a szto-
rit, hogy a batyad menyasszonya volt. Basszus, sirtal is! Szexel-
tiink, aztan azt mondtad, hogy nem hagyja neked, hogy elfe-
lejtsd.

A kezembe temettem az arcomat. Mélyebbre nem is siily-
lyedhettem volna. Ennél még az is jobb lett volna, ha egytitt
betépiink. Amyre még jobban haragudtam — a szivem vadul
litkktetni kezdett a gondolatatol is.

— De ne aggddj! - érintette meg a vallam Cassie. — Tok cuki
voltal. Tuti bonyi, ami koztetek van, de szerintem fel kellene
hivnod.

— Ne beszéljiink Amyrdl, j0? — néztem fel ra. — Egyaltalan
nem kellett volna felhoznom. Egyaltaldn.

— Hiha, hat, pedig nagyon sokat beszéltél rdla.

Stoptablaként emeltem a kezemet magam elé.

— Kérlek, ne égess ennél jobban!

Cassie lebiggyesztette a szajat, majd egy puszit nyomott az
arcomra, és elvette a bogrémet, hogy tijjabb adag kavét toltson
bele.

— Nem akarlak égetni. Mondtam, hogy cuki vagy. Es mend
volt a szex.

Ett6] aztan sokkal jobban éreztem magam. Elsirtam a sze-
relmi banatom egy tinédzsernek, de legaldbb uténa j6 voltam
az agyban. Micsoda dics6ség! Megfogadtam, hogy szazszor le-
irom egy papirra, hogy nem pialok tobbet.

— Segitesz megkeresni a telomat?

— Persze — bologattam, de csak arra tudtam gondolni, hogy
miért hivott fel Amy egy honap teljes csend utan.

Ordkre ki akartam verni a fejembdl.

Lassan fujtam ki a fiistot az erkélyen. Augusztus utols6é nap-
janak melege felhevitette a béromet. Vartam az 6szt. A nyar
talzottan telitett volt olyan emlékekkel, amikre nem akartam
gondolni. Néztem az elhalad¢ autokat, és alig vartam, hogy
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yjra teljesen egyediil legyek Chris lakdsaban, amit nem tudtam
a magaménak nevezni, pedig teljes egészében az én tulajdo-
nomban allt.

— Kész vagyok — szolt Cassie, mire Osszerezzentem. — Ke-
reshetjiik a mobilom?

Megfordultam a tengelyem koriil, és elnyomtam a félig el-
szivott cigimet. Végignéztem a lanyon, és felhiztam a szem-
oldokomet. A vilag legaprébb farmersortjat viselte egy olyan
magas sarku cipével, amivel a kozelébe keriilt az én magassa-
gomnak. Ehhez egy tapadds, pant nélkiili felsot vett fel, ami ki-
emelte derekanak képteleniil karcsu vonalat és kihangsulyozta
a mellét.

— Ebben a ruhaban fogsz lejonni velem a portara?

— Tegnap még tetszett — kacsintott rdm a lany, és elindult
az ajto felé.

— Egy szdéval sem mondtam, hogy nem tetszik — motyog-
tam magam elé.

A portan Martin Sherman az aktuadlis Gjsagot olvasta. Néha
elgondolkoztam azon, hogy az déregnek mikor van egyaltalan
szabadideje. Osszefolytak ugyan a napok a bekdltozésem ota,
de ugy tint, hogy folyamatosan a foldszinti székében iil a fé-
nyes pult mogott, ami a puccos manhattani lakasok sajatossaga
volt. Amikor Chris elmondta, hogy portds is van a hazban, ak-
kor borzalmasan sznob dolognak tartottam, de aznap reggel
igazan haladsnak éreztem magam Martin jelenléte miatt.

— J6 reggelt, Martin! — szélitottam meg, mire a hatvanon
feliil jaro, szemiiveges férfi rdm és Cassie-re mosolygott.

— Jo reggelt, Mr. Pennington, és a kis holgynek is!

Cassie intett a kezével, mire kinosan elmosolyodtam.

— Azt szeretnénk megkérdezni, hogy egészen véletleniil
nem talalta-e meg a holgy telefonjat valaki. Az éjszaka ugy fest,
hogy elveszitettiik.

— Egy strasszos fekete tartoban volt, amin van egy C beti —
tette hozza Cassie.

Martin hosszan megrazta a fejét.
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— Sajnos nem kertilt hozzdm ilyen telefon. Szerintem néz-
zenek kortiil a 1épcs6hazban is, hatha valaki felrakta egy ablak-
parkanyra!

— Biztosan itt vesztetted el? — kérdeztem.

— Amikor bejottiink, akkor még tuti megvolt, mert irtam
a kedvenc csajomnak egy tizenetet, hogy feljovok hozzad.

Martin kérd6 tekintettel nézett rank, majd hirtelen tur-
kalni kezdett a pult mogott. Reménykedtem benne, hogy
mégis megtalalja Cassie telefonjat, és rovidre zarhatjuk ezt az
egész ligyet. Azonban csak egy vastag, sarga boritékot hala-
szott eld.

— Majdnem elfelejtettem, Mr. Pennington. Tegnap hozta
egy fiatal n6, azt mondta, hogy dr. Carol Sullivan - olvasta
a nevet a boritékon — azt akarja, hogy az 6n kezébe kertiljon.

A név hallatdn hevesebben kezdett dobogni a szivem.
Gyorsan megragadtam a boritékot, és magamhoz szoritottam.
Koriilbeliil masfél hete hivott fel Sullivan doktor, akivel meg-
beszéltiik a terdpids anyagok kézbesitésének részleteit. A ba-
tyam életének Osszes titka abban a boritékban hevert.

- K6sz6nom — mondtam Martinnak. — Menjiink, nézziik
meg fent a telefonodat!

Cassie idegesen ragcsalta a kormét, sejtettem, hogy a mo-
bilja sorsa kiilonosen fontos neki. Intettem Martinnak, majd az
els6 emelet felé vettiik az iranyt.

Halkan Cassie-hez fordultam, amikor hallétavolsagon ki-
viilre értiink.

— Hol csinaltuk?

— A masodikon. A lépcséforduldban — mutatott felfelé. —
Azt hiszem.

El6vettem a telefonomat, ahol szinte azonnal meglattam a
nem fogadott hivasok kozott Amy nevét. Hirtelen felfordult
a gyomrom, és erds késztetést éreztem arra, hogy felhivjam,
és elmondjam neki, hogy egy huiszéves lannyal vagyok, aki-
vel egyiitt toltottem az éjszakat. Persze ez abszolut atlatszo és
kicsinyes lett volna. Egyébként sem akartam hallani a hangjat,
semmi pénzért.
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— Felhivom a szamod, ha elmondod.

— Neked szivesen — nevetett fel Cassie, és nem értettem,
hogy mire fel volt ennyire kedves velem. Lediktalta a szamat,
majd a hivds gombra nyomtam. Nem valaszoltak a vonal talsé
végeén, igy folytattuk a lépcséhazkutatast.

- Fogadok, hogy Amy nagyon-nagyon szép — mondta
Cassie, mikozben végigsétalt a szényeggel leteritett masodik
emeleten.

- Hanyagolhatnank az Amy-témat?

— Szo6ke vagy barna? — fordult felém Cassie.

— Szbke — sOhajtottam.

— Tudtam! — ugrott egyet Cassie 6romében. — Total bele
vagy zugva a szép, sz0ke Amybe.

A homlokomhoz kaptam, és megtorpantam. Egyre inkdbb
egyediil akartam maradni, és tartani magam a fogadalmam-
hoz, hogy nem hozok fel lanyokat a lakasba.

- Ha tudtad, hogy bele vagyok esve, akkor miért jottél fel
hozzam?

Cassie szélesen elmosolyodott, majd végigsimitotta az ar-
comat.

— Ne hiilyéskedj! Miért vontam volna meg magamtdl egy
kis élvezetet?

— Egyébként meg te szebb vagy — mondtam egyre idege-
sebben. Azt képzeltem, hogy Amy hallja az egészet. Sokszor
visszagondoltam a memodrjara, amiben részletesen leirta, ho-
gyan csalta meg a batydmat. Ezzel konnyedén tudtam taplalni
a haragomat.

Valdjaban nem is hazudtam Cassie-nek. Objektiven 0sz-
szehasonlitva Cassie sokkal tokéletesebb volt. Fiatalabb, vé-
konyabb derékkal, hosszabb labakkal, barnabb borrel, semmi
felesleggel. Persze az alatt a fél év alatt sohasem zavart, hogy
Amynek nincs kiszalkasitva a hasa és a combja. Akarhogy vé-
kony és gyonyort volt, mindig. Nem véletleniil kellett annak
a kosaras sracnak is.
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A gondolatmenetemet a telefonom csorgése szakitotta meg.
Szerencsére, hiszen éppen kezdtem olyan mélységekbe ran-
gatni magam, amire egyaltalan nem volt sziikségem.

— Megvan a telefonod — mondtam, miutén letettem. — A har-
madikon van a masodik lakasban.

Cassie azonnal a nyakamba ugrott, majd legnagyobb meg-
lepetésemre egy rovid, am annal hatarozottabb nyelves csok-
kal ajandékozott meg.

Egyre inkabb sajnaltam, hogy semmire sem emlékeztem az
éjszakabol.

Becsuktam magam mogott a bejarati ajtét, és hangosan felso-
hajtottam. Végignéztem a lakason. A konyhaban tovéabbra is
kdosz uralkodott. Az augusztus végi melegben lengedezett
a nappali fiiggdnye. Par percre lehunytam a szemem, és ma-
gamba szivtam az egyediillétet.

Nem probaltam becsapni magam azzal, hogy konnyt
lesz kitépni Amyt az életembdl. Folyamatosan visszaktszott
a gondolataimba, néha a neten is rakerestem. A droghoz ha-
sonlitottam. Egyszeriien tudtam, hogy fajdalmas lesz a meg-
vonas, de a tiinetek egyszer csak csokkennek, és eltlinnek az
életembdl. Biztos voltam abban, hogy egyszer mar nem fogok
ennyire élénken gondolni rd. Megbocsdjtani eszem agaban
sem volt.

Es most a testvérem életének teljes térképét tartottam a ke-
zemben. Tudtam, hogy sokat beszélt Amyrdl és rolam is a pszi-
chiaterének. A gondolattdl erésen 0sszeszorult a gyomrom.

A fehér ajtora néztem, amit kulcsra zarva tartottam. A ba-
tyam szobajaba nem engedtem be senkit, a latogatdk el6tt el-
zéartam a lakdsnak ezt a részét. En viszont legalabb kétnaponta
latogatast tettem odabent. Ettdl gy éreztem, mintha Chris
mellettem lenne.

Leraktam a sarga boritékot a dohanyzdasztalra, és kinyi-
tottam a laptopom fedelét. Faradt voltam, és a fejem is bor-
zalmasan liiktetett. Nem segitett a masnapos fajdalmakon az
sem, amikor beléptem a levelez6mbe. Katherine Key par napja
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csatolta a kovetkezd regényem javitott verzidjat, felette pedig
Redmond levele diszelgett:

Kedden kilenckor talalkozunk Kathyvel, hogy megbeszéljiik
a simitasokat a kéziratodon. Remélem, mar atnézted, és 6sszeirtad
a javaslataidat! Nyolckor oft leszek érted.
Szedd 6ssze magad!

Felhorkantam az {izenet hangvételén. Legszivesebben fel-
hivtam volna Redmondot, hogy nemrég jelent meg a Maradj
velem, és hagyjon engem békén. Arrol persze fogalma sem volt,
hogy julius kozepe 6ta csak vazlatokat és par haragos, Ossze-
fliggéstelen torténetet irtam.

Megnyitottam a f4jlt, amiben természetesen annyi piros
volt, hogy alig lattam a sajat szovegemet. Megddrzsoltem
a homlokomat. Mar legalabb két hete a becsillagozott levelek
kozott volt a kézirat, de képtelen voltam nekitilni.

A tekintetem a sarga boritékra siklott, majd vissza kézira-
tom elejére, ami hosszabbnak tiint, mint a Végitélet, pedig csak
kétszaz gépelt oldal volt. Egy percig sem altattam magam az-
zal, hogy képes leszek keddre végezni vele.

Végigporgettem az oldalakat, majd djra megddrzsoltem
a homlokom. Borzalmas faradtsag telepedett ram, ezért inkabb
felkeltem, és bementem a haldszobaba. Kihtiztam az éjjeliszek-
rény fiokjat, és a kezembe fogtam a mtianyag tasakot. Persze
tudtam, hogy nem kéne. De tigy éreztem, egész egyszeriien
képtelen vagyok belefogni a javitasba egy kis segitség nélkiil.

Eppen letettem a dohényzoasztalra a kokaint, amikor meg-
szolalt a mobilom. Azonnal Amy jutott eszembe, igy a szivve-
résem hevesebb {itemre valtott. Azonban amikor a kezembe
vettem a telefont, nagyobb meglepetés ért. Azonnal a hivasfo-
gaddsra nyomtam.

— Helld, Sarah!

— Szia, David! - szdlt bele az ismerds hang. Sarah-val utol-
jara Amyvel egyiitt taldlkoztam a nyar elején. Sejtettem, hogy
Amy elmondta neki, hogy tud a régi viszonyunkrdl, de eddig
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még ezt nem vagtak a fejemhez. Pont erre volt sziikségem az-
nap délutan.

— Miben lehetek a segitségedre?

— Beszélned kell Amyvel!

Idegesen dorzsolni kezdtem a tarkomat, majd becsuktam
a szememet. Szinte egy egész honapra sikeriilt kizarnom Amyt
az életembd], erre aznap mindenki ezzel zaklatott.

— Nem hiszem, hogy lenne mirél beszélnem vele.

— David, most komolyan! Fel kell hivnod, és beszélnetek
kell! Mindenrdl. Rohadtul fontos!

Osszeszoritottam az klomet.

— Nektek sikeriilt mar megbeszélnetek, hogy mennyire at-
basztad éveken at?

— Egyaltalan nem errdl van szé most — remegett meg
a hangja. — Drogozol?

— Ja, épp most akartam betépni — mondtam teljes természe-
tességgel. — Atjossz, hogy egyiitt csindljuk? Akar felidézhet-
nénk a régi szép iddket is.

Eszem agaban sem lett volna lefekiidni vele, de minden
sokkal egyszer(ibb volt, ha a vildg legszemetebb férfijanak
gondolt. Reméltem, hogy talan elmondja Amynek is, hogy mit
mondtam, és egyiitt borulnak ki rajta.

- Hogy te mekkora seggfej vagy! Szedd Ossze magad, és
hivd fel Amyt! Ezt most rohadtul komolyan mondom! Nem
azzal gyaldzod meg a batyad emlékét, ha egyiitt vagy vele, ha-
nem azzal, amit most csindlsz.

— Nagyon koszonom a hasznos tandcsokat, Sarah.

A vonal tulso végeérdl egyenletes sipolast hallottam, mire
hangos csattanassal ledobtam a telefont az asztalra. Megforgat-
tam a szemem, és mély leveg6t vettem. Ujra a kokainra néztem,
majd a sarga boritékra, de végiil felmarkoltam a doboz cigimet.

Kiléptem a kis erkélyre, és ragyujtottam. A nyar utolsé su-
garai erésen melegitettek. A jardan gordeszkas fitk mutogat-
tak egymasnak az tjabb mutatvanyaikat.

Ujra Amyre gondoltam. Szinte lattam magam el6tt, hogy
sir, amitél Osszeszorult a torkom, pedig nem akartam ezt
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érezni. Egész egyszeriien nem lehettiink egyiitt. Errl megbi-
zonyosodtam, miutan elolvastam a memoarjat. Az irasa vala-
hogy él6vé valtoztatta azt az idészakot, amikor a batyammal
volt, amit sikertilt eltemetnem magamban, amikor vele voltam,
de miutdn a kdnyve végére értem, tigy éreztem, képtelen len-
nék tjra megtenni.

Borzalmasan fajt a fejem. Lassan kifajtam a flistot, amitdl
talan kissé enyhiilt az izmaim feszessége. Tudtam, hogy nem
fog teljesen elmulni. Harminchdrom éves voltam, és az életem
véget ért. Nem haladtam sehova. Persze mimeltem, hogy az
tigynokommel, a szerkesztommel és kiaddvezetdmmel talal-
kozom. Eljartam dedikalni, néha még interjikra is elmentem.
De nem irtam. A kokainnal egytitt is csak 0sszefiiggéstelen, dii-
hos szavakat dobaltam a papirra. A legnagyobb szerencsém az
volt, hogy Redmondnak még hosszt ideig nem kellett elmon-
danom, hogy nem dolgozom, mert még legalabb négy regé-
nyem volt talonban a régi szép id6kbdl.

A fantaziam teljesen elapadt, amitdl éjszaka tjra megro-
hantak a régmult kisértetei. Egyediil a drogok tudtak kihtazni
a rettegésbdl. Tisztaban voltam vele, hogy merre tartok, de
nem érdekelt. Nappal nem rettegtem a halaltdl, de éjjelente,
amikor anyam vorosre mazolt arcti, fehér ruhas kisértete meg-
tamadta az elmémet, akkor viszont minden porcikdm reme-
gett. Ezért a maradj betépve, és sohase lépj ki a valdsigba lett az
egyediili menekiilési itvonalam. Csak Amynek kellett elfelej-
tenie engem, hogy lassan, de biztosan kiszivaroghassak ebbdl
a beteg vilagbol.

A telefonom ujrakezdte a Kid Rockot, amitdl az jutott
eszembe, hogy le kell cserélnem a csengShangot, mert végleg
meg fogom utalni ezt a szamot. Elnyomtam a cigit, majd felvet-
tem az ismeretlen szamot.

— David Pennington?

— En lennék. — A konyha felé vettem az iranyt, hogy lef6z-
zek egy ujabb adag kavét.

— Az édesanyja Margaret Lois Pennington?

— Ugy tudom.
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— A Glens Falls Korhaz tigyeletérdl telefonalok. Dr. Mullins
vagyok. Tegnap éjjel az édesanyja balesetet szenvedett. Ugy ti-
nik, hogy leesett a lépcso tetejérdl, igy harom bordaja, a csipdje
és a laba is eltort a bal oldalan.

Hirtelen kirazott a hideg, és erés gomboc szokott a tor-
komba. Megmagyarazhatatlan, merében szokatlan érzés volt.
A sérthetetlen anyank, akinek az évek alatt sohasem esett
semmi baja, most mozdulatlanul fekszik a fallsi kérhdzban.

— Itt van, Mr. Pennington?

— Persze. Es mi lenne a teendd? — kérdeztem, de azonnal
megbantam, mert éreztem, mennyire furcsan hathat ez az or-
vosnak.

— Par napig még itt marad nalunk a korhdzban. Valamikor
be tudna jonni, hogy megbeszéljiik a részleteket? Elég hosszu
apolast és rehabilitaciot kivan meg az allapota.

— Holnap at tudok menni.

— Rendben. Aggodalomra nincs semmi ok. Fel fog épiilni.

Elbticstiztam az orvostodl, és arra gondoltam, hogy reagalna
ra, ha tudna, egy cseppet sem aggdédom anyamért, de maga-
mért anndl inkabb. El sem tudtam képzelni, hogyan fogom
megoldani a helyzetet.

Letiltem a forré kavéval a szamitogépem elé. A pirossal teli
kéziratom megnyitva allt eléttem, mellette a testvérem életé-
nek torténete és a kokain. Hosszasan néztem végig a harom
dolgon, majd elévettem a boritékot. Egyetlen htizdssal felnyi-
tottam a ragasztast.

A DVD melldl egy levél esett ki egyenletes és szabalyos
kézirassal:

,Kedves David]

Nagyon jol tudom, hogy megcsiisztam a testvére hagyatéRdnak tovdb-
bitdsdval, de iigy gondoltam, jobb lesz, ha nem a friss gydszban Rapja
meg ezeket az anyagoRat. Christopher 1997-t6/ 2012-ig jdrt hozzdm
terdpidra Risebb-nagyobb megszakitdsokRal. Kjjelenthetem, hogy
a bdtyja esete és élete nagy hatdst gyakRorolt a praxisomra és a sajdt
életemre is. Mindennel egyiitt & volt a leghosszabb terdpids esetem.
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Azt, hogy az életének onRezével vetett véget, személyes Rudarcként
is éltem meg és nagyon megrdzott, hiszen Chrisszel rengeteget dol-
goztunk a szuicid gondolatai ellen. A bdtyja a terdpia elejétdl kezdve
beleegyezett abba, hogy rogzitsik az anyagdt, a RésGbbieRben mdr
videofelvételeket is Részitettiink — nem minden terdpidrol van ilyen,
de az eseteR nagy szdzaléka megvan. 2010-ben pedig megkért arra,
hogy mindenképpen osszam meg onnel ezeket, abban az esetben, ha
idG elBtt tdvozna Roziiliink,

Szeretném, hogyha felkeresne, amennyiben bdrmilyen problémdja me-
riilne fel az anyagok meghallgatdsa sordn. Biztos vagyok benne, hogy
SOR 1égi, eltemetett emléRet fognak a felszinre hozni, ezért arra kérem,
hogy vigydzzon magdra.

Odvozlettel:
Carol”

Hosszasan fogtam a kezemben a DVD-t, amire a Christopher
Pennington nevet irtdk. Nagyon jol tudtam, hogy nem vagyok
erre felkésziilve. Epp tigy, ahogy Amy memoarjara sem vol-
tam. De nem maradt veszitenivaldém. Meg akartam ismerni
a testvérem gondolatait, miel6tt tal késd lett volna.

Beletettem a fényes korongot a laptopom lejatszojaba, és ra-
kattintottam ez elsé fajlra.
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1997

CHRIS

AUGUSZTUS 3.

hristopher Pennington elsé terapids iilésén beleegyezett
Canyagai teljes rogzitésbe — mondta Carol Sullivan hataro-
zott hangon. — Arra szeretnélek megkérni, Christopher, hogy
meséld el nekem, miért is dontottél ugy, hogy eljossz a rende-
l6mbe.

Chris megkoszoriilte a torkat.

— Hirtelen azt sem tudom, hol is kellene elkezdenem — s6-
hajtott fel szaggatottan.

— Mondj valamit el8szor magadrdl, hatha ugy egyszer(ibb
lesz a kezdés!

— Christopher Pennington vagyok. Huszéves leszek, Brook-
lynban lakok az 6csémmel, aki nyaron kolt6zott hozzam. Emberi
jogokat hallgatok a Columbidn. Tavaly ota élek New Yorkban,
addig Glens Fallsban laktunk a sziileimmel. Talan réviden ennyi.

— Mesé]j a tiineteidrdl, hogyha megkérhetlek!

— Abbol elég sok van — nevetett fel roviden. — Folyama-
tosan ideges vagyok, nagyon sokszor vannak rémalmaim,
ehhez kapcsoldddan sokszor furan érzem magam. Igazabdl
utanaolvastam a témanak, é€s azt hiszem, hogy poszttraumas
vagyok... Barmilyen hiilyén is hangzik ez igy kimondva.

— Miért hangzana hiilyén?

— Mert csom6 mindenkinek vannak rosszabb szakaszok az
életében, rengeteg ember él at borzalmas dolgokat, mégis jol
vannak. Azt hiszem.

— Vagy csak ugy tlinik, hogy jol vannak. El tudod mondani,
hogy miért gondolod, hogy poszttraumas vagy?
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— Azt hiszem, rossz gyerekkorom volt — Gjra zavartan fel-
nevetett. — A fura az, hogy hosszt ideig ezt teljesen természe-
tesnek gondoltam. Marmint reméltem, hogy elkoltozok New
Yorkba, és akkor majd valahogy elfelejtek mindent, ami otthon
tortént veliink, de érdekes modon miota tényleg eljottem, azdta
jottek el6 erdsebben a tiinetek. Az, hogy folyamatosan ideges
vagyok, hogy légszomjam van és a rémalmok is.

— Mit jelent az, hogy rossz gyerekkorod volt?

— Anyam elég szigoru volt, és sokszor megbiintetett engem
és az Ocsémet. Nagyon régota iszik. Tizenhét éves volt, ami-
kor terhes lett velem, majd masfél év mualva megsziiletett az
ocsém is, David. Apam David sziiletésig otthon volt veliink,
de utana olyan munkat vallalt, hogy szinte csak hétvégente lat-
tuk. Anyam depresszios lett David sziiletése utan, azt hiszem,
gyogyszereket is szedett, és folytatta az ivast.

— Fizikailag bantalmazott titeket?

Lattam magam el6tt, ahogy Chris bolint a kérdésre, majd
hallottam, ahogy hangosan felséhajtott.

— Mennyire volt stlyos ez a bantalmazas, Chris?

— Hat... - kifuajta a levego6t.

— Nyugodj meg, egyre konnyebb lesz, hogyha megismer-
jik egymast!

— Remélem, mert nem nagyon beszéltem errdl senkinek. Es
olyan furcsa.

— Ez teljesen érthetd.

— Azt hiszem, hogy elég sulyos volt.

— Tehat nem id6nként eljart a keze, hanem folyamatos volt
a fesziiltség.

— Folyamatos volt, igen. Kivéve, amikor apam otthon volt.
Akkor nem bantott benniinket.

— Es édesapatok hogyan reagalt ezekre a dolgokra?

— Rosszul viselte, rengeteget veszekedett anyaval. En pedig
igyekeztem nem elmondani neki, mert enélkiil is nehéz dolga
volt, hogy mindeniink meglegyen. Szerettem volna, ha min-
denki jol érzi magat otthon. De senki sem volt jol.

— Szdval, te voltal a béke fenntartoja.
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— Az akartam lenni, de képtelenség volt. Mindig volt va-
lami, amiért anyank megbiintetett minket, lehetetlen volt min-
denre figyelni. Gyerekek voltunk.

— Davidet is bantotta, vagy csak téged?

— Davidet is. De David mas, mint én. O nem akarja megér-
teni ezt az egészet, 6 gytiloli az anyankat. En nem.

— Mit érzel iranta, Chris?

— En, azt hiszem, szeretném megérteni. Szeretnék tdle bo-
csanatot kérni barmiért, amivel rosszat tettem neki. Mindig azt
mondta, hogy én rontottam el az életét. Es emiatt bintudatom
van. Mert én nem akartam senkinek sem elrontani az életét —
felsohajtott, és egyre hangosabban vette a levegét.

— Szeretnél egy bogre teat?

Chris tjra bolinthatott, mert a felvétel hirtelen kattant, majd
Ujra visszatért.

— Ugy gondolom, nagyon sok dolgunk lesz egyiitt — mondta
Sullivan. - Az elmondasaid alapjan évekbe telhet, amig fel tud-
juk dolgozni ezt a traumat. Szeretném, hogyha az elkovetkezd
honapokban tiirelmes lennél magaddal, mert fel fogunk tépni
par sebet. Szeretnék neked gyogyszert felirni a szorongasodra
és az almatlansagodra, rendben?

— Persze — mondta Chris, de a hangja mar sokkal nyugod-
tabbnak tlint. - Az j6 lesz.

— Szeretnélek latni a jové héten ugyanekkor. Az els§ par
hoénap utan ritkithatjuk az alkalmakat, csak szeretném, ha egy
kicsit jobban lennél. Szerintem mara ennyi béven elég is lesz.

— En is tigy gondolom.

— Jovd hétre szeretném, hogyha elgondolkoznal nekem az
els6 gyerekkori emlékedrdl. J6 lenne, ha valasztanal egy pozi-
tiv és egy negativ emléket is. Kdzben, hogyha barmi felmeriil
az életedben, arrol is beszélgetiink. Tudnal kérlek hozni nekem
egy fotdt a csaladodrol? Akar lehet mindenkirdl egy-egy kiilon
foto is.

— Van otthon, tigyhogy megoldom.

— Rendben. Vigydzz magadra, Christopher!
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2013

DAVID

AUGUSZTUS 31.

osszi percekig néztem a monitoromat. Ereztem a test-
H vérem jelenlétét magam koriil. A hangja belopozott a fii-
lembe, amitdl 0sszeszorult a torkom. Tobb mint egy éve veszi-
tettem el, és teljesen jozanul képes lettem volna elsirni magam.
A gyomrom képteleniil megrandult, ahogy végignéztem az
tires lakason.

Felkeltem a kanapérdl, és ragytjtottam. Anyam a fallsi kor-
hazban fekiidt, Amy valahol nélkiilem sirt, én pedig megtorten
néztem Manhattant. Megdo6rzsoltem a homlokomat, és vartam,
hogy elmuljon a torokfeszité gombdc.

— Ha itt lennél, akkor most jol megmosnam a hiilye fejed...
— mondtam az iires lakasnak, mikdzben kiftjtam a fiistot. —
Mindig kicseszel velem, baszd meg!

Bele sem akartam gondolni, hogy mennyi mindent rejtenek
a kovetkezd felvételek. De tudtam, hogy hallanom kell Oket.
Manhattan felett még derengett a délutani fény, amikor ugy
dontottem, hogy lefekszem aludni. Képtelen voltam a javitas-
sal foglalkozni, abban reménykedtem, hogy par ora alvas utan
ujult erével kezdhetek bele.

A fejem tovabbra is liiktetett, és a szoritas helyét lassan to-
rokfajas vette at. Nem lepddtem volna meg egy jo kis megfaza-
son. ElInyomtam a cigit, majd a szobam felé vettem az iranyt.

Csak egyetlen pillantast vetettem Chris régi szobdjara. To-
vabbra is azt vartam, hogy egyszer hatha kisétal onnan épen és
egészségesen.
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A torkom fdjdalmasan szorult 6ssze, amikor felébredtem. A le-
meno nap fénye cseppfolydssa tette a butorok korvonalait a szo-
baban. Megdorzsoltem a szemem, amikor egy alakra lettem fi-
gyelmes az dgyam végén. Hosszu, szOke haja selymesen omlott
le meztelen vallarol egyenesen csupasz hatara. A meleg fény-
ben tincsei szinte vilagitottak, lattam karjanak apro piheszéreit.

Lassan felém forditotta arcat, szdja krémszintien csillogott
az aranylo szobaban. Szdke haja félig eltakarta fedetlen mel-
lét, majd lattatni engedett mindent, ahogy felém hajolt. Erez-
tem bdre ismerdsen édes kiparolgasat, ajkanak fahéjas ize volt,
mint egy meleg 6szi napnak.

— Nem kell aggodnod — stgta a fiillembe Amy. — Engedj el
mindent!

Ovatosan visszadontott az 4gyamba, majd tjra megcsokolt,
és atolelte a derekamat csupasz ldbaval. Haja simogatta a karo-
mat, mikozben magamhoz szoritottam.

— Csak a tiéd vagyok, ugye tudod? — simitott végig az ar-
comon, tekintetét az enyémbe farva. — Mindig a tiéd voltam,
sohasem voltam Chrisé.

— Ez nem igaz — mondtam, de elcsuklott a hangom; tijra azt
akartam hallani, amit el6z6leg mondott.

Halkan lecsititott, végigsimitotta a mellkasomat, éreztem
forro leheletét a fiillemben, amitdl djra élni akartam. Fojtottan
felnyogott, amikor dvatosan végightztam az ujjam a combja
vonalan.

Becsuktam a szemem, hagytam, hogy eltdvolodjanak a gon-
dolatok, mikézben szeretkezni kezdtiink. Lassan belefeledkez-
tem Amy testének meleg ringatézasaba.

Aztan er@s szoritast éreztem a torkomon, és félelem cika-
zott végig a gerincemen, mire azonnal kipattant a szemem.
A vordsre ruzsozott szaj hangsulyosan emelkedett ki a beesett,
kifehéredett arccsontok koziil. Egy rideg, kék szemparba néz-
tem, amely tokéletes masa volt az enyémnek. Anydam csontos
ujjai végigsimitottak az arcomon.

— Azt hitted, hogy ennyivel meguszod azt, hogy rossz vol-
tal? Hogy ellentmondtal minden szabalynak? Mocskos vagy és
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undorité — stigta a fiillembe. — En mindig is mondtam. Vérfer-
t6z0.

Az izgalmam hirtelen csapott at mélységes rettegésbe.
Anyam egyik kezével a torkomat szorongatta, a masikkal pe-
dig belemarkolt a hajamba. Nem kaptam leveg6t, mire adre-
nalin dramlott a vérembe, de képtelen voltam megmozdulni.

Engedj el! — akartam orditani, de csak szdnalmasan rekedt
hangok jottek ki a szambol.

Ujjai erésebben rakulcsolodtak a torkomra, és a halalféle-

lem elontotte az elmém egészét.
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DAVID

SZEPTEMBER 1.

ihalva ébredtem. Hirtelen feliiltem az agyban, a szivdo-

bogasom a fejemben liiktetett, a mellkasomban erds szori-
tast éreztem. Kimenekiiltem a halébdl, és hatarozott 1éptekkel
Chris szobdja felé vettem az iranyt. Kapkodtam a levegét, ugy
éreztem, semmi sem aramlik a tidéGmbe.

Biztos voltam benne, hogy egyediil halok meg az {ires lakas-
ban, mint a testvérem. Kirantottam Chris éjjeliszekrényének fi-
okjat, majd egy doboz Valiummal a kezemben lehanyatlottam
a foldre. Fejemet a labam kozé hajtottam, és lassan szamolni
kezdtem a lélegzetvételemet. A pulzusom szaguldott, minden
testrészemben éreztem.

Erésen megszoritottam a narancssarga gyogyszeresdobozt,
majd a félhomalyban végignéztem a feliraton: CHRISTOPHER
PENNINGTON, 2012. APRILIS 21. Lassan lehunytam a szemem, a 1ég-
zésem és a pulzusom kezdett visszatérni a rendesnek mond-
hato ritmusaba.

Ujra rénéztem a tablettdkra, amelyeknek mér lehet, hogy
a szavatossaguk is lejart. Igy élt a testvérem. Tudtam, hogy igy
élt. Minden egyes héten megkiizd6tt a halal szellemével, amely
sziiletéslink ota koriilolelt benniinket. Hatamat az éjjeliszek-
rénynek dontottem, és ranéztem a flirdészoba zart ajtajara,
ahol Chris halala 6ta nem jartam. Kulcsra zartam, és soha tob-
bet nem is akartam belépni oda. Mintha ott lakott volna a halal,
akivel veszélyes jatékot (iztem. Szerettem az arcaba kopni, de
amikor § jatszott velem bujocskat, akkor rettegve kucorodtam
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Ossze a testvérem szobdjanak sarkdban. Chris végiil felkinalta
magat, feladta a jatékot, amelyben végiil ugy is mi veszitiink.

Az éjjeliszekrény Orajara néztem, ami hajnali négyet muta-
tott. Tiz orat aludtam, amikor csak par orat akartam pihenni.
Az orrom teljesen bedugult, a torkom tovabbra is fajdalmasan
litktetett. Visszatettem a Valiumot a fidkba, és inkabb a kony-
haba indultam Advilért. Akkorra bizonyossa valt, hogy a hét-
végén sikertilt 0sszeszednem egy rendes megfazast.

A visszaalvas lehetetlennek tiint. Ugy dontottem, hogy au-
téba ilok. Ilyen forgalom mellett két 6ra alatt Fallsba érhettem,
és elintézhettem a korhazi latogatast anyamnal. Ehhez leg-
alabb annyira volt kedvem, mint a virusos megfazashoz. Igy
még déleltt visszaérhettem a lakasba, és nekiiilhettem a regé-
nyem javitasanak.

Ahogy lekanyarodtam a 87-es autopalyara, azonnal lehtiztam
az ablakot. A még meleg, nyar végi szél bearamlott a kocsiba.
Akar csukott szemmel is végig tudtam volna menni a Falls és
New York kozti ttvonalon, pedig igyekeztem a lehet6 legke-
vesebbszer megtenni ezt a tavot. A kocsimban halkan szdlt
a Marianas Trench, amire még a nyar elején kaptam ra. A nyar
elején, amikor még irtam, amikor még dmlottek a szavak a di-
gitalis fehérségre.

Az anydsiilésre dobtam egy doboz huzkodds papir zseb-
kend6t, ami Gjfent Amyre emlékeztetett. O vett ilyet el6szor
a lakdsomba, mert sokkal praktikusabbnak talalta a kis csoma-
gos daraboknal. A praktikussag ez esetben tagadhatatlan volt,
bar a latvany korantsem volt elbivolo.

Az Advil hatott, a fejem joval kevésbé liiktetett, de ez-
zel egyiitt is borzalmasan éreztem magam. Jol tudtam, hogy
a kokain is visszaiitott, mivel legaldbb egy napja nem lattak
beldle a sejtjeim egy cseppet sem. Csak az auté6 doromboldsa
miatt nem éreztem a szivem zakatoldsat, a légszomj és a gyo-
morgorcs persze megmaradt. Nem értettem teljesen, miért is
fogtam vissza magam. Glens Falls felé tartva halkan atkozddni
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kezdtem, hogy miért is nem hoztam egy kis anyagot az ttra.
Sokkal egyszertibb lett volna azzal szembenézni az anyammal.

Mindenképpen késé banat volt, ezért az elsé kavét kinald
lehajtonal bekanyarodtam. Hunyorogva néztem fel a vakitd
benzinkutas neonfényekre. Hajnali 6t volt, lassan felderengett
anap a nyari égbolton. Osztdndsen letdroltem a para és a virus
miatt kitord izzadsagot a homlokomrol, majd a fejembe htz-
tam a baseballsapkdmat. Alig vartam, hogy elj6jjon az Osz. Ele-
gem volt ebbdl a nyarbdl, a tavalyi pedig ennél is rettenetesebb
volt. Lassan megutéltam az évszakok kiralyat, akiért mindenki
annyira odavolt.

Csilingelve léptem be a még fényesebb boltrészbe. Magam-
hoz vettem egy csomag Oreo kekszet, majd a pulthoz mentem.

— Tudsz adni egy igazan nagy kavét? — kérdeztem a fiatal
sracot, aki Gjsagot olvasott.

— Azonnal! — mondta, majd felpattant a székrél. Furcsan
méregetett, mire végignéztem magamon. Nem voltam teljes-
séggel bizalomgerjesztd latvany, de azért annyira kirivonak
sem talaltam magam.

— Te vagy az az ir6! Lattalak a tévében.

Felsohajtottam. Hihetetlennek taldltam a helyzetet. A csap-
bol is az folyt, hogy az atlag amerikai fiatal nem olvas eleget,
és nem is ismer egyetlen irét sem. En meg besétéltam egy ben-
zinkutra hajnali 6tkor, és éppen Gssze kellett futnom egy olyan
emberrel, aki tudja, hogy ki vagyok. Pedig tényleg nem voltam
egy Stephen King, hogy az utcan is autogrammeért rohamozza-
nak meg.

— El akarom olvasni a konyved.

— Hajra! — mosolyogtam ra halvanyan, mikdzben a pultnak
tamaszkodtam. Nem kivantam belemenni semmilyen beszél-
getésbe a konyveimmel kapcsolatban, ezért unottan nézel6édni
kezdtem.

— Te vagy az, aki leirtad a gyerekkorodat — folytatta. — Te
vagy az, aki megdugtad a batyad menyasszonyat, most meg
a szakitds miatt nem birsz j6zan maradni. Ugye, David?
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Hirtelen visszakaptam a tekintem a sracra, aki éppen a mii-
anyag fedot tette ra a kavéspoharamra.

— Micsoda? — kérdeztem vissza hevesen dobogo szivvel.

— Négy kilencven lesz.

— De mit mondtal még?

— Hogy el akarom olvasni a konyved.

Megraztam a fejem, majd el6vettem a tarcdmat a farzse-
bembdl, és gyorsan leszamoltam a pénzt a srac elé. Szinte ki-
menekiiltem a paras levegdre, ahol azonnal ragyujtottam. Az-
zal altattam magam, hogy biztosan csak nagyon faradt vagyok.

Sokkal megnyugtatobb magyardzat volt annal, mint hogy
kezdtem bekattanni.

Reggel hét drara mar anyam kortermében vartam az orvost.
Nagyon gondoskodé fitinak t(inhettem, hiszen igencsak korai
oraban kerestem fel dket. El6sz6r nem gondoltam ugy, hogy
meg fog érinteni a latvany, de ahogy beléptem a szobaba, és
meglattam anyamat, ahogy egyik labat felldgatva rogzitették,
a nyakat pedig merevit6be tették, hirtelen furcsan éreztem ma-
gam. Az arca fiatalosnak tnt igy, hogy mélyen aludt. Akkor
vallig érd, szOke haja szétteriilt a parnan. Hirtelen nem is ha-
sonlitott sajat magara.

Leiiltem a székre, majd kinéztem az ablakon. Odakint mar
teljes nappali vildgossag tombolt. Masnap a tanitas is elkezd6-
dott az iskoldkban. Az én életem viszont egy helyben allt.

Az orvos hirtelen belépett a szobdba, mire 6sszerezzentem.

— Jé reggelt, Mr. Pennington! Dr. Mullins vagyok, velem be-
sz€lt telefonon.

Kezet fogtam vele — erds volt a szoritasa. Hirtelen aggodva
anyam felé pillantottam, mire a doktor egybdl a lényegre tért:

— Az édesanya allapota teljesen stabil, de elég hosszu ideig
tart a torések gydgyuldsa. — Mély, 6blos hangja volt, illett masz-
kulin, kissé testes alkatahoz.

— Leesett a 1épcsén? — kérdeztem halkan, szinte suttogva.

Az orvos bdlintott, €s a kérlapot nézegette.

— Azt hiszem, jobb lesz, hogyha kimegyiink par percre.
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Teljesen egyetértettem az oOtlettel, egyaltalan nem akartam,
hogy anyam felébredjen, hiszen akkor csak a szokasos szinja-
ték kovetkezett volna.

— Az édesanyja ittas allapotban esett le a 1épcsén. A legna-
gyobb szerencséjére egy uriember, aki Mrs. Pennington ba-
ratjanak mondta magat, kihivta a mentéket. Régebben is volt
problémadja az alkohollal?

Hirtelen a gondolataim elakadtak az triembernél, aki hivta
a mentdket, majd Gjra az orvos sotétbarna szemébe néztem.

— Amiodta az eszemet tudom.

— Valoszintileg elég nehéz par hétnek fog elébe nézni.
Ugyanis legalabb két és fél honapig agyhoz lesz kotve, és al-
landé 4polasra szorul majd. Adok egy névjegykartyat, ezen
van egy szam, ahol tud alland6 névért fogadni az édesanyja
mellé.

— Rendben - bdlogattam, és arra gondoltam, hogy nem len-
nék a szerencsétlen helyében. De anydméban sem, aki most
egy darabig biztos nem jut majd a megszokott piaadagjahoz.

— Szerintem hamarosan felébred, beszéljen vele nyugodtan
kettesben! En a késébbiekben tigyis benézek hozza.

Az orvos lassan eltdvolodott a folyoson, mire én a zsebembe
stillyesztettem a névjegykartyat. Még délel6tt tal akartam esni
anévérfelfogadason. Ujra benyitottam a szobaba, csak a latszat
kedvéért akartam odabent tolteni par percet, hogy aztan gyor-
san leléphessek.

Az ablakhoz mentem, ahonnan pontosan ralattam a ko-
csimra. Semmire sem vagytam jobban, mint hogy otthon le-
hessek Manhattanben. Meg akartam hallgatni még egyet Chris
anyagaibol.

— David - anyam ismerds hangja hallatan erésebben rez-
zentem 0ssze, mint kellett volna.

— Helld! - fordultam meg a tengelyem kortil. — Gratulalok
az akciodhoz...

— Szomjas vagyok. Ideadnad a vizet?

Ko6zelebb léptem hozzd, majd felmarkoltam a szivdszalas
poharat, és a szajahoz emeltem. Megfogta a karom. Hideg volt
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az érintése. Egy pillanatra megremegett a kezemben a pohar,
mire egy keveset a fehér, korhazi haldingre ontottem.

— Nem lehetnél egy fokkal kevésbé szerencsétlen? — kér-
dezte az ismerds gytlolettel a hangjaban, mire elvettem tdle
a poharat.

- Na, jo! Ennyi nekem elég is volt. Felhivok neked egy n6-
vért, aki veled fog lakni. Csinald gy, ahogy akarod!

— Komolyan ennyiben akarod hagyni? Majdnem kitortem
a nyakam!

Okolbe szoritottam a kezem a testem mellett, majd letettem
a poharat az éjjeliszekrényre.

— Majd segit a névér meg a pasid, aki behozott.

Elindultam az ajté felé, mire anyam sokkal gyengédebb
hangon szolitott meg. Jézan volt — fogalmam sem volt, hogy
vajon mikor beszélhettem vele utoljara ugy, hogy teljesen tiszta
legyen.

— David! — Visszafordultam felé. — Sz6Inal egy névérnek,
hogy jojjon fel?

— Sz6lok — mondtam, majd megdorzsoltem a homlokom.
Hirtelen ujra forrdsag tort fel a gyomrombol. Mar nagyon ki
akartam szabadulni a levegdre.

Szinte becsaptam magam mogott az ajtot, majd gyors 1ép-
tekkel végigrohantam a folyoson. A recepcion megkértem egy
nét, hogy kiildjon fel valakit anydm kortermébe. Odakint azon-
nal betiltem a kocsimba, és magamra csuktam az ajtot.

Mindennél jobban akartam, hogy a batyam mellettem le-
gyen. O konnyedén elrendezett volna mindent.

Elforditottam a kocsiban a kulcsot, és kifaroltam a parko-
16bdl.
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1997

CHRIS

AUGUSZTUS 10.

ogy érzed ma magad, Chris?

H— K06sz6nom, egész jol. Ma mar sokkal 0sszeszedettebben
jottem. Legalabbis remélem. Hoztam képeket is. De el6bb sze-
retnék még valamirdl beszélni, ami multkor kimaradt.

— Az biztos, hogy rengeteg dolog kimaradt. Még csak most
fogjuk elkezdeni igazan az ismerkedést.

— Igen, de amikor hazaértem mult héten, akkor az 6csém
els6 kérdése az volt, hogy: , Es erre mit mondott a pszichiater?”
Amikor elmondtam neki, hogy errél még nem beszéltem, na-
gyon diihos lett.

— Latom, mindent szépen kézben tart.

— Ebben igaza volt. Csak a mult héten éppen elég volt any-
nyit elmondanom, amit... és ez mar tényleg nem ment.

— Semmi gond. Nem rohanunk sehova. Most el szeretnéd
mondani, ugye?

— Igen. Arrol nem beszéltem, hogy szoktam vagni magam.
Annyira betegesnek hangzik kimondani is — megremegett
a hangja.

— Ezzel nem vagy egyediil, Chris. Mesélném nekem err6l?
Mikor kezdted? Mit érzel, amikor csinalod?

— Megkonnyebbiilést... érzek. Tizenot évesen kezdtem.
Igazabdl el6tte is csindltam mar hasonldkat, karmoltam ma-
gam vagy néha okollel megiitottem a labam. Mert sokszor el6-
fordul, hogy idegennek éreztem a testem, mintha nem lennék
odabent. Ezt f6leg akkor éreztem, amikor anydm megvert, de
mostansag is ram tor. Féleg, ha faradt vagyok, vagy ha rosszat
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dlmodok. Es ilyenkor mintha a fajdalom lenne az egyetlen, ami
segit megoldani a gondokat.

— Es miért pont tizenot évesen?

— Azt hiszem, akkor tanultam meg borotvalkozni, és csak
arra tudtam gondolni, hogy mennyire j6 érzés lenne mélyen
belenyomni a bérombe a pengét. Es hogy megérdemelném,
hogy fajjon.

— Es ez mostansag is eléfordul?

— A mult héten nem csinaltam. David a nyar elején rajtaka-
pott, és nagyon mérges lett.

— Tudod, ugye, hogy ez veszélyessé is valhat?

Par pillanatnyi hallgatas kdvetkezett.

— Nem akarom megdlni magam. Szeretném abbahagyni.

— Meg fogjuk oldani. Mit szdIndl, ha beszélnénk az emlé-
keidrdl?

— Persze — csorgés hallatszott a hattérbdl. — Itt vannak a ké-
pek. Vicces, de nem taldltam olyat, amin Daviddel kiilon va-
gyunk. Otthon, Glens Fallsban biztosan van. De anyardl meg
apardl taladltam egy-egy képet.

— Letennéd ide az asztalra Sket? Ugy rendezd el, ahogy te
szeretnéd!

Par pillanatig tjra csak a csend hallatszik a felvételen.

— Mesélsz err6l? — mondta Sullivan. — Miért édesanyatokat
raktad kozelebb hozzatok?

— Mert a maga mddjan kozelebb volt hozzank. Minden
nap otthon volt, igaz alig jott le a szobajabdl, és ha lejott, akkor
mind a ketten rettegtiink. Apa csak hétvégén jott haza. Bar egy
id6 utan talalt 4j munkat Fallsban. Akkor egy kicsit elviselhe-
tébb volt a helyzet. Egy ideig.

— Aztan mi tortént?

Chris mély levegét vett, a hangja megremegett.

— Apa meghalt — elcsuklott a hangja. — Két és fél éve. David
csak tizenot éves volt, €s teljesen szétcstuiszott... Azt hiszem, az-
6ta sem beszél réla. Ugy érzem, ez rosszat tesz neki.

— Es veled mit tesz? Chris, te is csak tizenhét éves voltdl.
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Chris mély leveg6t vett, majd egy kis id6 mulva tjra meg-
szolalt.

— Azt hiszem, err6l nem tudok még beszélni. Nagy gond?

— Dehogy. Olyan tempdban haladunk, ahogy te szeretnél.
Mit szo6lnal, hogyha mesélnél az elsé emlékedrdl?

— A joval kezdem — nevetett fel halvanyan. — Az az érde-
kes, hogy ezen nem kellett sokat gondolkoznom. A masikon
igen. Nagyon sok rossz emlék jutott eszembe. Valoszintleg
nem emlékezhetek arra, amikor David megsziiletett, mert ak-
kor még csak kétéves voltam. De azt hiszem, ez kicsit késébb
volt. Igen, amikor David kett6 koriil volt, mert akkor még egy
szobaban laktunk. Az én szobamban. Utana lett kialakitva az
ocsémé. Emlékszem, hogy fekiidtem az dgyamban. A falon
tancoltak a kedvenc forgdlampankrdl levetiild csillagok, eb-
ben teljesen biztos vagyok. David mellettem aludt, mert el6tte
csak sirt a szoba masik sarkdban, hogy nem tud egyediil el-
aludni. Ilyenkor késébb mindig leszoritott az 4gyamrol. Apa
is bejott a szobaba megnézni, hogy miért nem alszunk. Letilt
mellém, és simogatta a hatamat. Utana betakarta Davidet is, és
azt mondta, hogy vigyazzak ra, mert 6 lesz a legjobb baratom
egész életemben. Nagyon sokszor elismételte, hogy mennyire
fontos, hogy vigyazzak ra.

— Es te vigyaztal is ra.

- Igen.

— A képen is jol latszik, hogy mennyire kozel alltok egy-
mashoz.

— Daviddel fedeztiik egymast. K6zdsen voltunk anyank el-
len, mintha folyamatos allohabort lett volna az élet.

— Es most? Most milyen vele éni?

— Nehéz. David nem olyan, mint én. Konnyebben veszi
a dolgokat, sokszor diihos, sokszor ugy érzi, hogy ellene van
az egész vilag. Mindent félvallrdl vesz.

— Mert megteheti. Sziiletése o6ta ott voltal neki, hogy elren-
dezd a dolgokat.

— Ett6] még neki is nehéz.
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— Nem mondtam, hogy nem. Neki masképp nehéz. Ebben
biztos vagyok. Még alig ismerlek titeket, de annyit latok, hogy
nagyon sok az a seb, amit hordoztok. Az 6cséd is poszttrau-
mas, ugye?

— Azt hiszem — koszoriilte meg a torkat. — Sosem beszéliink
errdl. De éjszaka rengetegszer ébren van. A vagdosas helyett 6
iszik, cigizik, és mar volt egy par drogos {igye otthon, de na-
gyon remélem, hogy itt, New Yorkban jobban megtalalja a he-
lyét. Anyanktdl tavol.

— David azt valasztotta, hogy bosszantja anyatokat. Még
akkor is bosszantas minden ilyen cselekedete, ha anyatok mar
nem is tud réla. O lehet igy a rémalma.

— Csak kozben engem rémiszt halalra.

— Prébald meg elmondani neki, hogyan is érzel! Hasonlito-
tok egymasra.

— Valamennyire. David jobban hasonlit anyara.

— Most elmesélnéd a rossz emléket, amit valasztottal?

— Persze. Nem tudom, hogy ez-e az els6 emlékem, de az
biztos, hogy nagyon korai. David szerintem olyan kett6-harom
kortil lehetett. Egyedyiil voltunk otthon anyaval, és David han-
gosan sirt. Szinte latom magam el6tt a konyha kdzepén, ahogy
ordit. Tudtam, hogy éhes, mert én is az voltam. Akkor mar be-
szélni is tudott. En pedig kitalaltam, hogy csindlok neki ebédet,
mar amilyen ugye egy 6tévestdl kitelik. Sikertilt sz6rnyen nagy
felfordulast csindlnom a konyhaban. Sok mindent kiontottem,
és talan Ossze is tortem valamit. Anya meg késobb lejott a 1ép-
csén. Sokszor almodok errdl, ezért olyan furcsan részletesen
van eléttem. Vilagoskék fiird6kopeny volt rajta, a hajat felko-
totte a feje tetejére, és erdsen ki volt sminkelve. El6szor Davi-
det latta meg, aki a konyha padldjan tapicskolt a koszban, az
arca mindenhol mogyoro6vajas meg lekvaros volt. Mosolygott
ram, és hangosan nevetett. Persze ennek anya gyorsan véget
vetett, amikor a karjanal fogva felrantotta Davidet a f61drdl, aki
persze azonnal elkezdett sirni. Er6sen megrazta, aztan pedig
felpofozta, utdna meg a karjanal fogva bevonszolta a racsos
agyba a nappaliban, és kozben orditotta, hogy fogja be. Aztan
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meglatott engem. Ledermedtem az egész jelenettdl, a konyha-
pult mellett alltam egy samlin, ahonnan addig leadogattam
Davidnek az ennival6t. Engem beparancsolt a nappaliba. Nem
emlékszem pontosan, hogy mivel vert meg, de uigy rémlik, ak-
kor volt olyan el6szor, hogy teljesen higgadtan biintetett meg.
Az biztos, hogy a verés utan orakra bezart a nappali egyik
szekrényébe, ahonnan csak David hiippogését hallottam, és fi-
gyeltem, hogy liiktet a sebeimben a szivverésem.
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2013

DAVID

SZEPTEMBER 1.

osszasan néztem a fehér kurzort a leallitdgomb felett. A szi-
H vem hevesen diiborgott, igyekeztem lelassitani a légzésem
ritmusat, a hasamat pedig ellazitani, hogy ne feszitsem annyira
az izmaimat. Nem gondoltam volna, hogy a régi emlékek stulya
ennyi id6 utan is ilyen fajdalommal tud a mellkasomra nehe-
zedni. Mennyi szamomra teljesen elfeledett emlék munkalha-
tott bennem nap mint nap, és rombolta véglegesen a tudatomat?

Eléttem volt a huszonegy éves anyam a voros rizsaban és
a fiird6kopenyében. Gyerek volt, de ennek ellenére sem bo-
csdjthaté meg, amit veliink tett.

Osszeszoritottam a szemem, mire eszembe jutott dr. Sul-
livan. Pontosabban dr. Sullivan elemzése rolam. Persze, min-
dent azért csinaltam, hogy megbiintessem az anyamat. Min-
den egyes lépésemet 6 irdnyitotta egész életemben, és egyetlen
rohadt pszichologus sem volt képes arra, hogy valahogyan
kinevelje ezt bel6lem, hogy atprogramozzon. Egyetlen pszi-
chidter vagy orvos sem tudta megmenteni a batyamat, pedig
6 akarta, vért izzadt miatta hossza éveken keresztiil. Hidba
ment vissza a pokol bugyraiba, nem ért semmit. Igazan meg-
érdemeltiik a pellengérre allitast, az elemzést és a birdlatot.
Csak a megfelel6 eredmény hianyzott. Magyarazat ugyan volt
mindig.

Hallgattam a szoba csendjét. Odakint mar lebukdban volt
a nap, a résnyire nyitott ajton keresztiil bearamlott New York
zaja. Az orromon nem kaptam levegét, de képtelen voltam to-
vabb jozan maradni. Kiszedtem Chris egész nagy gyogyszeres-
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dobozat a konyha egyik fiokjabol, ahol azonnal taldltam orr-
spray-t. Tudtam, hogy kell par perc, amig hat, és aztan egy
id6ére minden problémam megoldddik.

A telefonom megcsorrent a dohdnyzoasztalon. Hangosan
felnyogtem. Nem akartam sem Redmonddal, sem orvosokkal,
sem Sarah-val beszélni. Legnagyobb szerencsémre Clayton
szolalt meg a vonal masik oldalan.

— Ma este valahova?

— Rohadtul meg vagyok fazva, szoval sejtheted, mennyire
vagyok feldobva.

— Ez nem indok. Atmenjek? Legaldbb dumélunk. Hozok
cuccot neked, amitél majd fel leszel dobva.

— Van még — dorzsoltem meg az arcom.

— Varj meg, és komolyan megoldom mara minden gondo-
dat, 6csém!

Felnevettem a telefonban, mikdzben végignéztem a batyam
gyogyszereit.

— Arra kurvéra kivancsi leszek. Gyere, ha ennyire nem
tudsz nélkiilem élni!

A vonal végén egyenletes sipolast hallottam. A tekintem
Ujra a szamitogépem felé vandorolt, ahol a talcan pihent a re-
gényem, aminek a szerkesztésébe még mindig nem néztem
bele.

Felsohajtottam, majd feltettem f6ni egy adag kavét.

A laptopomat, a zsebkenddimet és a jegyzeteimet felcseréltiik
sOrosdobozokra a nappali dohanyzdasztalan. Odakint lement
a nap, lassan elhaladt felettiink szeptember elsd, szikrazdan
ver6fényes napja.

Két sor utan kezdtem egy kicsit jobban érezni magam. El-
lazultak az izmok a vallamban, a fejfajasom elhalt a tavolban.

— Segitett a pénteki kiscsaj a banatodon? — kérdezte Clay,
mikozben ragyujtott egy cigire. Hirtelen valamiért zavarni kez-
dett, hogy a nappali kozepén teszi ezt, de persze nem széltam.
Igazabol az sem volt sokkal jobb, hogy én az erkélyrdl fajtam
kifelé a fiistot.
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— Nem emlékeztem semmire. Onnantol meg egyre rosz-
szabb lett. Amy hivogatott, aztan meg felhivott a legjobb barat-
ndje is, akivel régen dugtam.

Clay hangosan felnevetett, majd nagyot kortyolt a sorébdl.
Azon a nyaron rovidre nyiratta a hajat, amitdl kissé konszoli-
daltabb lett a kiilseje. Aznap fehér inget viselt, ami kiemelte,
hogy mennyire lesiilt az idei tropusi nyaralasan.

— Régen annyira rendben tudtad tartani a néiigyeidet. Mi
lett azzal a Daviddel?

— Elveszett valahol a siillyesztében. Azt hiszem, nem sza-
bad jozan csajokkal kezdeni. Ez a lényeg.

Clay arca azonnal kivirult, majd el6htizott valamit a far-
merje bels6 zsebébdl.

— Ma rohadt j6 helyre viszlek. Nem lesznek jozan csajok.

— Ugy nézek ki, mint aki ma be akar csajozni? Megiszok
még par sort, aztan itt maradok ennek a csomo zsebkendének
a tarsasagaban. Ma estére ezek pont jok lesznek.

— Na, ne mondd mar! Perceken beliil meg fogom valtoz-
tatni a véleményed.

Osszefontam a karom a mellkasom el6tt, majd hatradSltem
a kanapén. Hirtelen lefagyott a mosoly az arcomrdl, amikor
Clay kipakolt elém egy zacsko fehér port, mellé pedig harom
becsomagolt fecskend6t. Magam elé emeltem a kezem.

— Nem 16vom magam.

— Dave, ne legyél elditéletes! — Felemelte az egyik fecsken-
dot. — Teljesen steril. Nem is hoztam volna, ha nem lenne az.
Az orrod tropa, a hangulatod meg a béka segge alatt van. Mire
varsz még?

Ranéztem a fecskenddre, aminek tasakja fényesen csillogott
a nappali lampadjanak fényében. Mély leveg6t akartam venni,
de alig birtam, annyira 0ssze volt szorulva a rekeszizmom.
Chris felvételeire gondoltam, és arra, hogy tényleg pocsékul
érzem magam.

— Nem olyan lesz, mint amilyet megszoktal, hanem sokkal
faszabb. Kimossa a fejed egy par 6rdra. Komolyan mondom.
Vagy félsz a t(ikt61? — vigyorgott ram.
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Ami azt illeti, tartottam a t(iktél. Még tizenéves koromban
megfogtam, hogy keriilni fogom 6ket. Magasnak tartottam
a kockazatot a nyereséghez képest.

Aznap este azonban megmarkoltam egy becsomagolt fecs-
kendét.

— Mi kell még hozza? — kérdeztem Claytont, aki azonnal
bologatni és magyardzni kezdett.

Ugy fest, hogy tizenéves koromban sokkal bolcsebb vol-
tam, mint majdnem harmincnégy évesen.

Percekig néztem a vibrald neonldampakat a fejem felett. A szam
és az orrom zsibbadt, a gyomromban kellemes, csiklandozé
melegség teriilt szét. Az ingem ala egy sz6ke lany csusztatta be
a kezét, puha érintése szinte égette a béromet.

Megnyaltam a szadm szélét, mire az ismeretlen 6vatosan ci-
rogatni kezdte érzékeny fiilemet a nyelvével. Eleve be voltam
indulva, gy éreztem, lehetetlen fokozni, de a lany megcafolta
ezt.

— Nagyon helyes vagy, mondtak mar?

Az agyam mintha kitordlt volna minden gondolatot, par
orara csak az izgato, csiklandozo és simogatd érzések marad-
tak. Liiktettem az élettdl, mint azon az éjszakan, amikor el6szor
hasznaltam kokaint.

A lany édes szdja hozzaért az enyémhez. Automatikusan
visszacsokoltam a villogé fényekben. A gyomromban erd-
sen liiktetett a hangos zene. Ott, abban a hats6é boxban iilt az
olembe az ismeretlen. Hirtelen Osszeszorult a rekeszizmom
a vagytol, de abban a percben nem a lanyt akartam.

— Mindjart visszajovok — mondtam automatikusan a szava-
kat, és felkeltem a bérfotelbdl, ami foldontuli lilaban vilagitott,
amikor felvillantak a fények. — Maradj itt!

A lany lebiggyesztette a szdjat, szabalyos vondsai furcsanak
tintek a mesterséges vildgitasban. Ereztem lépteimet a sima
padloén, végigsimitottam az arcomon, a bérom idegennek ha-
tott, de minden izmom ruganyos lett, elmult a kellemetlen ke-
ménység, ami egész jozan életemben ildozott.
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A barpultnal taldltam meg Clayt, aki éppen egy voros lany-
nak magyarazott valamit vad gesztusokkal. Azonnal félrevon-
tam, és a fiilébe orditottam, mert tal hangos volt a zene.

— Tudsz még adni?

Clayton a vallamra tette a kezét, majd szélesen elvigyo-
rodott.

— Mi van azzal, hogy nem 16v6d magad?

— Ne baszogass! — mosolyodtam el.

— En mondtam, hogy faszén be fog jonni.

— Akkor? — doboltam a ldbammal a f61d6n; a gyomrom 6sz-
szecsavarodott a vagytol. Tébbet akartam ebbdl az érzésbdl.

— Mara ennyi volt. Fel6lem tolhatsz par csikot, de nem kéne
elsére tulléni magad.

— Most komolyan ki akarsz baszni velem?

A gyomrom hirtelen Osszerandult, a karom megfesziilt
a testem mellett. Ujra érezni kezdtem, hogy az orrom be van
dugulva a megfazastol.

— Bocs, haver! Amikor eljottiink, még nem is akartad.

Hatat forditottam Claynek. Egyaltalan nem volt sziikségem
az 6 engedélyéhez arra, hogy 1j adaghoz jussak. Egyszertien
haza kellett mennem a lakdsomba, ahol maradt egy teljesen
4j fecskendd és persze béven elég anyag ahhoz, hogy ujra jol
érezzem magam, és teljesen kizarjam a vilagot.

Ismeretlen emberek titkoztek nekem, kellemetlen volt a ko-
zelségiik. A vilag kezdett visszabilleni a rendes kerékvagasaba,
visszaszoktek a fajdalmas érzések, visszaszivarogtak a gondo-
latok, amiket nem akartam ujra megtapasztalni.

Egy puha kéz becstiszott a tenyerembe, és magahoz huzott.
Megcsapott az édes illata.

— Ugye, nem akarsz megszokni?

A szdke lany allt el6ttem. Vilagos, hatalmasra kisminkelt
szeme csillogott a fényben. Ujra megcsdkolt, amitél fel akart
robbanni bennem valami. Szorosan magamhoz vontam, illata
mindent betltstt, beszivargott a lelkem legmélyére. Ovatosan
végigsimitottam a nyakdn, mikozben belefeledkeztem a cso-
kunkba.
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— Hova viszel? — kérdezte, amikor ujra leheletnyi tavol-
sagra kertilt.

Amy volt az. Sz6ke haja egyenesen omlott a vallara, szajat
vilagos szdjfénnyel emelte ki. Z6ld szemével jatékosan nézett
ram. Tekintete azt sugdrozta, hogy barmit megtehetek vele.
Sokkal régebbrdl ismertem ezt a nézését, mint szerettem volna.
Hosszu évekig hazudtam magamnak, hiszen mindig tudtam,
hogy megkaphatnam. Es nala semmit sem akartam jobban.
Rosszabb volt, mint barmelyik drog a vilagon. Olyan szer volt,
ami stlyos fliggdséget okozott. De 6 a batyamé volt.

Amy ujra kozel hajolt hozzam, és a fiilembe sugott:

— Felmehetiink hozzam.

Erésen megraztam a fejem, mikozben eltavolodtam tdle
egy lépést.

— Nem mehetek fel hozzadd. Nem szabad - tartottam ma-
gam elé a kezem.

Beleiitkoztem egy masik lanyba. Egyetlen pillantast vetet-
tem rd: a kezében koktélt tartott, szOke haja a vallat verdeste.
Ois Amy volt.

Szaporan szivtam be a fiilledt levegét, mikozben megfor-
dultam a tengelyem koriil. Az 6sszes lany Amy volt. A sarok-
ban cs6koldzo, a barpultnal Claytonnal flort6ld, a tancold és az
eldttem allo, kérdd tekinteti is.

Idegesen beleturtam a hajamba. A gyomrombol feltort
a panik. A testemen kitort a hideg izzadsag. Gyors léptekkel
kimenekiiltem a New York-i éjszakaba.

Odakint felnéztem a csillagtalan égboltra, amelyet felhd-
karcolok csipkéztek. Hangosan kapkodtam a levegét, de kény-
szeritettem magam arra, hogy lelassitsam a ritmusat. Perceken
beliil jobban lettem.

Lassan, de biztosan elindultam Chris lakdsanak iranyaba.
Kozben igyekeztem magam meggy6zni arrol, hogy nem fogok
megOriilni.
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